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Trasplante en el paciente mayor
Manuel Ángel Rodríguez Martínez
Servicio de Nefrología. Complejo Hospitalario
Torrecárdenas. Almería

Calidad de vida en el anciano en diálisis
Francisco Ortega Suárez
Director del Área de Gestión Clínica de Nefrolo-
gía, Urología y Metabolismo Óseo y Mineral.
Hospital Central de Asturias. Oviedo

El futuro de la diálisis. Las diferentes técnicas
de diálisis en España y Europa
Alberto Martínez Castelao
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario
Bellvitge. Hospitalet de Llobregat. Barcelona

20.00-20.30 h.
El arte y la Medicina
Moderador: Julio Herrera Pérez del Villar (Oviedo)

María Dolores Blanco Álvarez
Catedrática de Historia del Arte. Comisión Euro-
pea de Catálogo y Registro de Obras de Arte. IES
Maragall. Barcelona

20.30 h.
Conclusiones y Clausura
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10.00-10.30 h.
Tratamiento de la hipertensión vasculorrenal ar-
terioesclerótica. ¿Qué hemos aprendido de los
ensayos clínicos?
Moderador: Pablo Herrero Puente (Oviedo)

José Luño Fernández
Jefe de Servicio de Nefrología. Hospital General Uni-
versitario Gregorio Marañón. Madrid

10.30-11.30 h.
MESA REDONDA: SISTEMA RENINA ANGIOTEN-
SINA EN EL PACIENTE MAYOR
Moderador: Francisco Martín Marín (Zaragoza)

SRAA en el mayor sano y enfermo
Carlos Fernández Andrade
Sevilla

Dónde y cuánto bloquear el SRAA: ventajas y
desventajas de las diferentes combinaciones
Marian Goicoechea Diezhandino
Servicio de Nefrología. Hospital General Univer-
sitario Gregorio Marañón. Madrid

11.30-12.00 h.
Descanso

12.00-13.00 h.
CONFERENCIA MAGISTRAL
Moderador: Carlos Fernández Andrade (Sevilla)

Renal Disease in old patients
Eberhard Ritz
Departamento de Medicina Interna. Ruperto Carola
University. Heidelberg. Alemania

13.00-13.30 h.
Las particularidades de los FRCV en el pa-
ciente mayor
Moderador: Joaquín Antonio Álvarez Gregori (Salamanca)

Juan Florencio Macías Núñez
Departamento de Medicina. Hospital Clínico Uni-
versitario. Salamanca

13.30-14.00 h.
Vitamina D y análogos en la protección car-
diovascular y renal del anciano
Moderador: Emilio Sánchez Álvarez (Oviedo)

Jesús Egido de los Ríos
Servicio de Nefrología. Fundación Jiménez Díaz.
Madrid

14.00 h.
Asamblea GNG

14.30-16.30 h.
Comida de trabajo

16.30-17.00 h.
La HTA resistente en el hipertenso mayor
Alfonso Pobes Martínez de Salinas
Sección de Nefrología. Hospital San Agustín. 
Avilés

Una visión del anciano en la consulta hos-
pitalaria
Camino García Monteavaro
Sección de Nefrología. Hospital San Agustín.
Avilés

17.00-17.30 h.
Fórmula HUGE en el despistaje de la insufi-
ciencia renal. Teoría y práctica
Moderador: Juan Florencio Macías Núñez (Salamanca)

Joaquín Antonio Álvarez Gregori
Departamento de Medicina. Hospital Clínico Uni-
versitario. Salamanca

17.30-18.00 h.
Descanso

18.00-20.00 h.
MESA: DIÁLISIS-TRASPLANTE EN EL PACIENTE
MAYOR
Moderador: Emilio Gago González (Oviedo)

Cuándo y cómo dializar al paciente mayor
María Dolores del Pino y Pino
Servicio de Nefrología. Complejo Hospitalario
Torrecárdenas. Almería

16.30-17.00 h.
Bienvenida y recogida de Documentación

17.00-17.15 h.
Inauguración
Alberto Martínez Castelao 
Presidente Sociedad Española de Nefrología

17.15-17.45 h.
PRESCAP 2010. Datos de ancianos
Moderador: Eduardo Hevia Rodríguez (Oviedo)

Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud de Vallobín-
La Florida. Oviedo

17.45-18.15 h.
Hipertensión en el muy anciano
Moderadora: Margarita González Miranda (Oviedo)

Javier Sobrino Martínez
Unidad de HTA. Hospital Espiritu Santo. Santa
Coloma de Gramanet. Barcelona

18.15-18.45 h.
El diagnóstico de hipertensión y el objetivo
terapéutico en el paciente anciano
Moderador: Zouhair Ghais Zebian (Oviedo)

Carlos Calvo Gómez
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico
Universitario. Santiago de Compostela. A Coruña

18.45-19.15 h.
DM en los mayores
Moderador: Mariano Baños Gallardo (Oviedo)

Leocadio Rodríguez Mañas
Servicio de Geriatría y Unidad de Investigación.
Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

19.15-19.45 h.
Descanso

19.45-20.15 h.
Tendencia actual en el abordaje de los pro-
cesos glomerulares en el anciano
Moderador: Miguel de la Torre (Gijón)

José María Baltar Martín
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo

20.15-20.45 h.
Bases de la nutrición en el anciano sano
Moderadora: Carmen Rodríguez Suárez (Oviedo)

Emilio Blanco Rodríguez
Profesor de Dietética y Nutrición. Universidad de
León

Viernes, 18 de Noviembre

Sábado, 19 de Noviembre

09.00-09.30 h.
Riesgo Cardiovascular en ERC 
Moderador: Javier Guerediaga Madariaga (Avilés)

Antonio Rodrigo Parra
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Río
Hortega. Valladolid

09.30-10.00 h.
La terapia antihipertensiva más adecuada en
el paciente anciano
Moderador: Lorenzo Pastor Mourón (Zaragoza)

Pedro Aranda Lara
Jefe de Sección de Nefrología. Director de la
Unidad de Hipertensión Arterial y Valoración del
Riesgo Vascular. Servicio de Nefrología. Hospital
Universitario Carlos Haya. Málaga


